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Les formations

Les formations s’adressent a toutes les structures agréées (associations et collectivités territoriales) Contrat Local d Accompagnement a la Scolarite par
la CAF. Les formations sont validées et financées par la Préfecture et la CAF des Yvelines. L’offre de formation a été pensée en réponse aux besoins des
acteurs du terrain. L'ensemble des modules est accessible gratuitement aux coordonnateurs.trices et aux accompagnateurs.trices du dispositif CLAS,
benevoles ou salaries.

La brochure de formation est disponible sur le site : www.clas78.org

La participation aux formations est indispensable pour les acteurs du dispositif CLAS. Le module « socle commun » est obligatoire et conditionne
'agréement pour les nouveaux coordinateurs et accompagnateurs. Chaque annee, les structures s’engagent a inscrire leurs equipes aux differentes
formations proposees.

Les modules doivent étre suivis dans leur integralite.

Engagement des participant.es
- Respecter les horaires et suivre la formation dans son integralite.
- Participer activement aux modules de formations
- Partager outils et expéeriences
- Respecter les gestes barrieres et les recommandations sanitaires en vigueur
- Remplir le formulaire d’evaluation

Les formations organisees en distanciel demandent des efforts de concentration.
Il est important de disposer :
- d’'une connexion internet suffisante
- d’un équipement numerique permettant de participer activement a la formation, de travailler sur des documents partages, avec une camera pour
faciliter les interactions avec I'ensemble des participants
- d’'un environnement favorable a la concentration. Suivre la formation dans les locaux de votre structure peut étre une solution adaptee.




Modalités d'inscription




)

Creée en 1996, le CLAS, dont les principes ont été fixés par la Charte nationale de ’accompagnement a la scolarité de 2001,
est partenaire de I’école et des structures concourant a la coeéducation des enfants en lien €troit avec les parents. Le comite
Départemental CLAS a décidé de mettre en ceuvre un programme départemental de formation destiné aux porteurs de
projets CLAS. Pour cela, La ligue de l'enseignement a €té retenue pour mettre en ceuvre des modules de formation en
partenariat avec l'association ADPEP 78.

Sur I’ensemble du département des Yvelines, au sein d’associations ou de structures municipales, des bénévoles ou salariés
accompagnent quotidiennement des enfants, des adolescents et des parents.

Dispositif partenarial, hors temps scolaire, le CLAS s’adresse aux ¢éleves du CP a la terminale. Il propose aux enfants et aux
jeunes I'appui et les ressources complémentaires, dont ils ont besoin, pour s’épanouir et réussir a I’école, qu’ils ne trouvent
pas toujours dans leur environnement familial et social.

En mobilisant des stratégies diversifiées, I’accompagnateur a la scolarité met I’accent sur 'importance de ’organisation du
travail personnel et de la méthodologie. Il encourage le gout de la culture la plus diversifice, I’envie d’apprendre et le plaisir
de découvrir et s’attache tout particuliecrement a renforcer la confiance des enfants et des jeunes dans leur capacite de
réussite personnelle et scolaire. Il travaille a valoriser I’estime et la confiance en soi.

Le CLAS s’attache ainsi a offrir aux parents un espace d’information, de dialogue et d’é¢coute, visant a leur donner les
outils nécessaires pour mieux suivre et accompagner le travail de leurs enfants, les doter d’une meilleure connaissance de
I’Ecole, les familiariser avec un vocabulaire et des activités de type scolaire afin de placer les enfants et les parents au cceur
du dispositif, dans le souci de renforcer et d’améliorer les relations Familles/Ecole.

Pierre SZTULMAN Pierre FRAUDEAU,
Président, Président,
Ligue de I'enseignement 78 ADPEP78



Objectifs :

Comprendre le dispositif de 'accompagnement a la
scolarite

Connaitre les fondamentaux du dispositif CLAS
Inscrire le projet CLAS dans une complementarite des
actions de l'institution scolaire

Identifier les roles et fonctions de 'accompagnateur a
la scolarite

Contenus :

» Explication de la Charte

Role et fonction de 'accompagnateur (posture)
Organisation et fonctionnement de [linstitution
scolaire

| ’organisation d‘un atelier

Notion de partenariat (familles, enseignants)

Pour la Ligue 78 :
Charlotte NICLAUSE

06.52.45.08.65

Duree et public :

D hoix :

Socle commun 1
JEUDI 21 NOVEMBRE 2024
Maison de quartier Jussieu
6 Rue Bernard de Jussieu
78 000 Versailles

Socle commun 2
MARDI 21 JANVIER 2025
Espace de Vie Sociale
176 route de Saint-Germain,
Bat O1 résidence des Alouettes
78420 Carrieres-sur-Seine

Socle commun 3
LUNDI 10 MARS 2025
Escale
Campus Cezanne
7 rue Paul Gauguin
78200 Mantes la Jolie

Horaires : 9h30 - 12h30 / 13h30 - 16h00

FORMATRICE ET FORMATEUR

Pour ADPEP 78:
Nicolas CULLELL

06.28.46.06.13




Durée et public :

MERCREDI 20 NOVEMBRE 2024
9h30 -12h30 /13h30 - 16h30

Maison de Quartier des Chantiers
Stade des Chantiers
Rue des Chantiers

Objectifs : 78 000 Versailles

+ Repérer et accueillir des enfants DYS
Prendre en compte les individualites pour faire groupe

Identifier les supports d’accompagnement adaptes i ¢
Accompagner les parents sur cette problematique = ; ; *
. +

FORMATRICE ET FORMATEUR

Contenus:

Presentation et enjeux de la loi du 11 fevrier 2005 ( Article
2, definition du handicap)

Les differents DYS : dyslexie, dysphasie, dyspraxie, etc.
Les aides humaines : medecins, psychologues,
réeéducateurs, enseignants, éducateurs, famille.

Les aides techniques : les differents outils (logiciels d'aide
a I’écriture, a la lecture, multifonction...)

Les ressources : centres référents troubles du langage,
associations.. g

Pour ADPEP 78 :
Nicolas CULLEL

06.28.46.06.13




Objectifs :

« Decouvrir la litterature jeunesse

« Encourager lutilisation de differents supports de lecture

« |dentifier des actions autour du livre favorisant
l'ouverture culturelle de I'enfant et de la famille

Contenus:

Le role des lectures dans le développement des enfants
Présentation des difféerents supports de lecture jeunesse
Ameénagement d'ateliers permettant une approche de la
lecture plaisir

Déecouverte dateliers culturels en lien avec le livre

Dureée et public :

JEUDI 12 DECEMBRE 9h30 - 12h30 /13h30 - 16h30
VENDREDI 13 DECEMBRE 9h30 - 12h30

Escale
Campus Cezanne
7 rue Paul Gauguin
78200 Mantes la Jolie

FORMATRICE ET FORMATEUR

Pour la Ligue 78 :
Peggy CHASSENET

06.16.54.28.12




Duree et public :

VENDREDI 24 JANVIER 2025
9h30 - 12h30 /13h30 - 16h30
Objectifs :
La Salle Polyvalente Malik Oussékine
Espace Yves Montand Rue Neil Armstrong

Quartier du Pont du Routoir
GUYANCOURT

 Identifier le role de 'accompagnateur.trice dans la gestion
d‘un groupe

« Prendre en compte les relations entre individus pour
encadrer un groupe d’enfants

 |dentifier la notion de conflits

 ldentifier la déemarche favorisant la recherche de solutions

Contenus : FORMATRICE ET FORMATEUR

L'emotion et 'affect dans le groupe

Les modes de régulation des conflits

Comment reagir face a un conflit entre deux
enfants/jeunes, entre un enfant/jeune et un adulte, entre
deux adultes?

La mediation par les pairs : permettre aux enfants de gerer
les conflits entre eux

La dimension educative de la médiation

Mises en situation

Pour la Ligue 78 :
Charlotte NICLAUSE

06.52.45.08.65




Objectifs :
- Identifier le rdle de la relaxation dans les apprentissages

scolaires
- Connaitre les differentes techniques de relaxation et leur

utilisation
« Mettre en place des ateliers de detente pour les enfants

Contenus:

« Presentation des buts et enjeux de la relaxation pour les
enfants

« Déecouvert des différentes formes de relaxation

« Experimentation de petits jeux favorisant la relaxation et la
concentration

Duree et public :

MARDI 14 JANVIER 2025
9h30 -12h30 /13h30 - 16h30

Espace de Vie Sociale
176 route de Saint-Germain,
Bat O1 residence des Alouettes
78420 Carrieres-sur-Seine

FORMATRICE ET FORMATEUR

Pour la Ligue 78 :
Charlotte NICLAUSE

06.52.45.08.65




Durée et public :

VENDREDI 17 JANVIER 2025
9h30 - 12h30 / 13h30 - 16h30

Maison de Quartier des Chantiers
Stade des Chantiers
; e i Rue des Chantiers
Objectif's : Y g 78 000 Versailles

« Comprendre et agir pour prevenir

« Connaitre les mesures mises en place par le Ministere de
’Education Nationale pour lutter contre le harcelement
entre eleves

« Agir aux cotes de I'école et des parents pour lutter contre
le harcelement entre pairs

FORMATRICE ET FORMATEUR

Contenus:

Pour ADPEP 78 :
Nicolas CULLEL

« Définitions et caracteéristiques du harcelement

« Présentation des difféerentes mesures et ressources

« Mettre en place un projet de sensibilisation avec les enfants
et les jeunes

06.28.46.06.13




Durée et public :

LUNDI 3 FEVRIER 2025
9h30 - 12h30 / 13h30 - 16h30
MARDI 4 FEVRIER 2025
9h-12h30
Objectifs : Escale

F . b ti g i chez | fant Campus Cézanne
avoriser une bonne estime de soi chez les enfants 7 rue Paul Gauguin

« Permettre aux enfants, aux jeunes de prendre confiance en 78200 Mantes la. Jolie
eux

- Connaitre les differentes formes d’apprentissage et de
memorisation

« Creer un climat de confiance lors des seances
daccompagnement a la scolarite

' FORMATRICE ET FORMATEUR

Contenus:

Pour la Ligue 78 :
La confiance en soi et I'estime de soi, définitions et concepts Peggy CHASSENET

Le role de 'accompagnateur a la scolarité dans la confiance
en soi

Les outils destinés aux enfants leur permettant de connaitre
leur profil dapprentissage

Methodes et activites a mettre en place pour favoriser la
confiance en soi

06.16.54.28.12




Durée et public :

MERCREDI 6 FEVRIER 2025
9h30 - 12h30 / 13h30 - 16h30
JEUDI 7 FEVRIER 2025
9h-12h30

Objectifs :
LES PEP

- Deévelopper des actions de citoyennete et d’éducation aux , Zac de la Croix Bonnet
medias | 2 rue Georges Mélies

« Découvrir les différentes formes de débat 78390, BOIS-D’ARCY

« Deécouvrir les processus de construction des medias (écrits
et audiovisuels)

Contenus:
FORMATRICE ET FORMATEUR

La notion de citoyennete et les differents champs qu’elle
recouvre

Les nouveaux programmes et le parcours citoyen
Organiser et mener un débat

Processus de fabrication d’une information et d’'une image
(sources, emetteur..) dans les meédias et sur les réseaux
sociaux.

Décrypter les langages audiovisuels et de lecture d' images
Former son jugement et conforter son sens critique

Pour ADPEP 78 :
Nicolas CULLEL

06.28.46.06.13




Objectifs :

« Soutenir les parents dans leur role de premier eéducateur
Identifier des actions pour impliquer les familles dans une
continuite pedagogique

Contenus:

Rappel du contexte dans lequel le CLAS s'inscrit
Echanges d'outils sur laccompagnement a la parentalité
Accompagner malgre les freins existants

Durée et public :

MARDI 18 MARS 2025
9h30 - 12h30 / 13h30 - 16h30

La Salle Polyvalente Malik Oussekine
Espace Yves Montand Rue Neil Armstrong

Quartier du Pont du Routoir
GUYANCOURT

FORMATRICE ET FORMATEUR

Pour la Ligue 78 :
Charlotte NICLAUSE

06.52.45.08.65




Duree et public :

MERCREDI 12 MARS 2025
9h30 - 12h30 /13h30 - 16h30

Espace de Vie Sociale
176 route de Saint-Germain,
Bat O1 résidence des Alouettes
78420 Carrieres-sur-Seine

Objectifs:

« Savoir créer les conditions propices a I'expression
individuelle

« Permettre aux enfants et aux jeunes d’'optimiser leurs
relations aux autres en canalisant leur energie, en
developpant leur concentration, en maitrisant leur langage

« Etre en capacité de mettre en place des ateliers facilitant
'expression corporelle et vocale (jeux theatraux)

Contenus:

FORMATRICE ET FORMATEUR

» Decouvrir les techniques d’expression et se les approprier

« Apprendre a maitriser sa voix (articuler, faire des pauses,
respirer), son corps (son regard, ses attitudes), ses
emotions, ses mots

« Exercices d’'expression scenique et d'improvisation
individuels et de groupe

Pour ADPEP 78 :
Nicolas CULLEL

06.28.46.06.13




Durée et public :

MERCREDI 9 AVRIL 2025
9h30 - 12h30 /13h30 - 16h30

Maison de Quartier Jussieu
6, rue Bernard de Jussieu
78000 Versailles

Objectifs :
« Deécouvrir la pratique physique dans les apprentissages
scolaires
« Mettre le corps en mouvement pour comprendre, pour
apprendre, pour retenir
« Mettre en place des ateliers autour de la pratique physique

' FORMATRICE ET FORMATEUR

Contenus:

« Apports theéoriques sur le lien entre pratique sportive et Pour la Ligue 78 :
apprentissage scolaire Charlotte NICLAUSE

- Réflexion collective autour des moyens envisageables 06.52.45.08.65

« Mise en situation de temps sportifs

« Analyse des ateliers proposes



